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¿QUÉ SE PUEDE ENCONTRAR EN
ESTE CURSO?
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​​En este documento, se presenta la propuesta de formación a través de una
metodología de autoaprendizaje. En dicho curso, se abordarán temas clave como
políticas institucionales, marcos normativos y protocolos de actuación. Con el
objetivo final de fortalecer las capacidades del personal para prevenir, detectar y
actuar frente a estas situaciones.
Esta guía está pensada para ser una herramienta práctica, dinámica y humana que
orienta, sugiere caminos y promueve la reflexión en el acompañamiento del
facilitador(a) en procesos de sensibilización y formación para prevenir la explotación
y el abuso sexual contra las niñas, niños y adolescentes.

INTRODUCCIÓN
La explotación y el abuso sexual contra
niños, niñas y jóvenes (NNJ) constituyen
una de las violaciones más graves a sus
derechos fundamentales, dejando
secuelas profundas en su desarrollo
físico, emocional y social. Ante este
panorama, EDUCAPAZ asume el
compromiso de formar a su personal en
la identificación y manejo de situacio-

nes de explotación y abuso sexual, con el
fin de generar protocolos de acción
claros. Este curso busca sensibilizar,
capacitar y dotar de herramientas
prácticas a los equipos de trabajo,
promoviendo una respuesta institucional
articulada y basada en los marcos
normativos nacionales e internacionales.

OBJETIVO
Sensibilizar y situar al personal de EDUCAPAZ sobre la explotación y abuso sexual hacia
niños, niñas y jóvenes para generar acciones preventivas y de atención.



Módulo Tema central Contenido Modalidad Duración

1

Institucionalización de
la perspectiva de

género, marcos
institucionales de

actuación. Conociendo
la Política institucional
de protección contra la

explotación y el abuso
sexual EDUCAPAZ

Reconocimiento de
Política institucional
de protección contra
la explotación y el
abuso sexual
EDUCAPAZ.
Marcos jurídicos.

Asincrónica 2 horas

2

Estrategias de
actuación. Conociendo
el Protocolo para la
asistencia y atención
frente a situación de
explotación y abuso
sexual de EDUCAPAZ   

Definición de los
protocolos de
actuación y su
utilidad. 
Contenido del
protocolo de
actuación. 
¿Qué hacer en caso
de una agresión?
Ruta de denuncia.
Competencias del
personal de
EDUCAPAZ. 
Alcances del
protocolo.

Asincrónica 2 horas

3

Conceptos básicos

sobre explotación y
abuso sexual. Situando
la prevención y

atención en los
espacios de trabajo de
EDUCAPAZ

Conceptos: abuso
sexual, explotación y
violencia contra
niñas, niños y
adolescentes
Guía de prácticas
responsables con
niños, niñas y
jóvenes. 
Procuración y
estrategias de
cuidados.

Asincrónica 2 horas
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ESTRUCTURA DEL CURSO
El objetivo es que las personas participantes puedan conocer, explorar y analizar
los conceptos para apropiarlos y situarlos en sus propias prácticas, y así diseñar a
acciones de prevención y acompañamientos de denuncia en los casos de
explotación y abuso sexual hacia niñas, niños y adolescentes. 



PRESENTACIÓN
Bienvenidx a este módulo, te pedimos desarrolles tus ejercicios en un

procesador de textos. Revisa y sigue con cuidado cada instrucción.

MARCOS
Abre la actividad planteando la siguiente pregunta generadora: 
¿Qué sabes de los convenios internacionales de la protección contra la
explotación y abuso sexual de niños niñas y jóvenes?.

APORTES
Revisa la PPTX que se presenta en el siguiente enlace.  Cuenta con
enlaces útiles.

SÍNTESIS

Realiza una síntesis a partir de los marcos jurídicos presentados y los
principios básicos de la política: a) ¿Qué dudas me surgen sobre la
política?, b) ¿Cuál es la importancia de que EDUCAPAZ cuente con una
política institucional de protección contra la explotación y el abuso
sexual contra niños, niñas y adolescentes? y c) ¿Qué elementos del
marco jurídico y de la política presentada, podrían aplicarse en mi
práctica educativa? 

CIERRE Gracias por completar el módulo.

5

MÓDULO 1: Institucionalización de la
perspectiva de género, marcos institucionales

de actuación. Conociendo la Política
institucional de protección contra la

explotación y el abuso sexual EDUCAPAZ. 
Objetivo: Conocer elementos centrales de actuación para la protección y el abuso
sexual de niños, niñas y jóvenes. 

Contenido: 
Reconocimiento de Política institucional de protección contra la explotación y el
abuso sexual.
Marcos jurídicos.

A continuación, te presentamos una serie de pasos para la implementación
del módulo:

MODALIDAD: ASINCRÓNICA

https://drive.google.com/file/d/1L6gbUOOZ_KCRcZsBD1BfYwbJXdvknxyI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L6gbUOOZ_KCRcZsBD1BfYwbJXdvknxyI/view?usp=sharing


MÓDULO 2: Estrategias de actuación.
Conociendo el Protocolo para la asistencia y
atención frente a situación de explotación y

abuso sexual de EDUCAPAZ 
Objetivo: Conocer el protocolo de EDUCAPAZ para la asistencia y atención frente a
una situación de explotación y abuso sexual.

Contenido:
Definición de los protocolos de actuación y su utilidad. 
Contenido del protocolo de actuación. 
¿Qué hacer en caso de una agresión? Ruta de denuncia.
Competencias del personal de EDUCAPAZ. 
Alcances del protocolo.

Para comenzar este módulo, te presentamos una ruta de pasos y recursos
útiles que te van a ayudar a desarrollarlo:
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PRESENTACIÓN
Bienvenidx a este módulo, te pedimos desarrolles tus ejercicios en un

procesador de textos. Revisa y sigue con cuidado cada instrucción.

COMPARTIR
CONTENIDO

Para abrir la temática te pedimos respondas las siguientes preguntas:

¿Conoces los protocolos de atención? y ¿Has tenido alguna experiencia
con alguno?.

APORTES Revisa la PPTX que se presenta en el siguiente enlace.

RUTA DE
DENUNCIA: ¿QUÉ
HACER EN CASO
DE UNA
AGRESIÓN?

Desarrolla  las siguientes puntos: 
a) Imagina o identifica un caso de abuso o explotación en alguna
región. Puedes retomar alguna fuente de noticias. 
b) Con la imagen de la ruta del protocolo, identifica los pasos que
puedes seguir. 

ORGANIGRAMA
Muestra el organigrama del protocolo en la PPTX. Retoma el ejercicio

anterior y ubica a las personas responsables dentro del organigrama
para acompañar tu caso.

ALCANCE

Identifica si hay limitantes en el protocolo con relación a lo siguiente:
1.Tipo de sanción posible desde EDUCAPAZ (es fácil o díficil saber si
aplican medidas restaurativas y la pertinencia de éstas)
2.La competencia dentro del territorio (que sea en otro territorio fuera
del alcance de EDUCAPAZ)
3.Negación a poner denuncia por parte de la persona afectada 
4.Situación de riesgo de la persona afectada por amenazas u otro tipo
de revictimización.                                                                          
5.Otras situaciones de riesgo.

MODALIDAD: ASINCRÓNICA

https://drive.google.com/file/d/1YgV_qRD7QmxDi1z4Y0oRmur0QAQaNfBA/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1TFfRhzhlBnL7n736FRGx2w6nPaCo9iAE/edit?usp=sharing&ouid=101657958291756951233&rtpof=true&sd=true
https://bogota.gov.co/mi-ciudad/seguridad/seguridad-en-bogota-capturado-profesor-por-abusar-de-una-estudiante


REFLEXIÓN

Con base en la actividad anterior, haz una reflexión a partir de las

siguientes preguntas: ¿Qué te vienen a mente sobre el alcance y la
posibilidad de atención por parte de EDUCAPAZ? ¿Qué puede ser útil

para mejorar?

SÍNTESIS

Para hacer síntesis del tema, responde las siguientes preguntas:   
¿Qué elementos me parecieron interesantes del protocolo? 
¿Identifico desafío en él? ¿Cómo daría solución a esos obstáculos?

CIERRE
Gracias por terminar este módulo, te compartimos los recursos a

continuación que pensamos útiles para seguir pensando sobre el tema.
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¿CÓMO PODEMOS IDENTIFICAR EL
ACOSO SEXUAL?

Utilizar términos
insultantes o vejatorios con
connotaciones sexuales o

de género
Criticar la

sexualidad de una
persona

Hacer comentarios
despectivos sobre la
orientación sexual o
identidad de género

de una persona  

Compartir
imágenes o

mostrar  videos de
caracter sexual que

generen ofensa o
humillación para la

persona

Realizar tocamientos
indeseados a otra

persona

Solicitar
repetidamente citas

o relaciones sexuales
a una persona

Contar anecdotas o
chistes de caracter

sexual o lascivo

Cometer o intentar

cometer  un acto de

agresión sexual ,

incluida la violación



CONOCE LOS PRINCIPIOS DE LA POLÍTICA
INSTITUCIONAL DE PROTECCIÓN CONTRA

LA EXPLOTACIÓN Y EL ABUSO SEXUAL
EDUCAPAZ

Tolerancia cero: Educapaz tiene una política de
tolerancia cero a la PEAS. Esto significa que
cualquier forma de PEAS, por parte de cualquier
persona que trabaje o participe en las
actividades de Educapaz, será investigada y
sancionada de manera apropiada.

Compromiso con la prevención: Educapaz
está comprometida en prevenir acciones de
explotación o acoso sexual (EAS). Esto incluye
promover la sensibilización sobre la PEAS,
proporcionar capacitación al personal y
fortalecer los sistemas de protección.

Protección de los derechos de la víctima:
EDUCAPAZ se compromete a proteger los
derechos de las víctimas de PEAS. Esto incluye
garantizar que las víctimas tengan acceso a la
justicia, a la reparación y a los servicios de apoyo.



10 CUIDADOS BÁSICOS QUE PODEMOS
TENER EN EL TRABAJO CON  LAS
NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 

Las niñas, niños y adolescentes
(NNA) tienen derechos y las
personas adultas tienen la

obligación de crear los contextos
y mecanismos adecuados para

que accedan a sus derechos.

Según lal ley, Los niños, niñas
y adolescentes deben ser

protegidos contra toda forma
de maltrato, agresión física o

psicológica, humillación,
discriminación o burla. 

Reconocer que tienen
características, intereses,
necesidades, y formas de

expresión tan importantes
como las de los adultos. 

Tener empatía a su
contexto y a sus

condiciones. 

Gestionar la comunicación
desde el respeto y la empatía,

escuchar activamente y sin
juicios de valor.

Cuidar a NNA significa que
debemos escuchar y validar
las emociones y testimonios

que proporcionan.

Proporcionarles entornos
seguros y confiables.

Respetar su cuerpo y sus
decisiones sobre el mismo.

Dirigirnos con un lenguaje
de respeto, no sexista, no

clasista, ni racista. 

No reproducir estereotipos
de género en la práctica

cotidiana.
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MÓDULO 3: Conceptos básicos sobre explotación y
abuso sexual. Situando la prevención y atención

en los espacios de trabajo de EDUCAPAZ

Objetivo: Conocer los conceptos básicos para situar la prevención y atención en
los espacios de trabajo de EDUCAPAZ.

Contenido
Conceptos: abuso sexual, explotación y violencia contra niñas, niños y
adolescentes.
Guía de prácticas responsables con niños, niñas y jóvenes. 
Procuración y estrategias de cuidados.

Comienza este módulo guiándote por las siguientes actividades:

PRESENTACIÓN Bienvenidx a este módulo, te pedimos desarrolles tus ejercicios en un

procesador de textos. Revisa y sigue con cuidado cada instrucción.

CONCEPTOS
BÁSICOS

Comparte en pantalla la siguiente presentación PPTX sobre los
conceptos básicos de las distintas violencias y sobre la definición del
abuso y explotación sexual, conceptos adyacentes y vinculantes de los
mismos. La presentación tiene enlaces útiles!

GUÍA DE
PRÁCTICAS
RESPONSABLES
CON NNJ

Revisa el documento que se presenta en el siguiente enlace.

PROCURACIÓN
DE ESTRATEGIAS
DE CUIDADO

Realiza un mapeo de cuidados en el que identifiques los cuidados
alrededor y en interacción con los niños, niñas y jóvenes. Este mapeo
consiste en ubicar de manera gráfica o narrativa algunos aspectos
relacionados al cuidado desde 2 espacios:  “alrededor” entendiéndosé
como los espacios fuera de EDUCAPAZ y en “interacción” como los
espacios de EDUCAPAZ.
Guíate de las siguientes preguntas: 
1.¿Cómo defino el cuidado? 
2.¿Cómo imaginó que sería el cuidado hacia niñas, niños y jóvenes
desde mi propia práctica? 
3.¿Qué debo habilitar en mi cotidianidad para procurar ese cuidado en
ambos espacios de cuidado?   Ficha Técnica con las instrucciones

APRENDIZAJES
Haz una narración breve en tu procesador de textos de los nuevos

aprendizajes sobre el tema que incluya acciones concretas de cuidado.

MODALIDAD: ASINCRÓNICA

https://drive.google.com/file/d/1-hgUImQjBkpRB_78k-vnFXYtB_ZkN9H_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-hgUImQjBkpRB_78k-vnFXYtB_ZkN9H_/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1asGT_YQrR_d3bYD1iw1jT4_vnlZ18HFu/edit?usp=sharing&ouid=113590179105151196505&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1sJHQQ3qNjF6mztR3xkhH9JwakqZLasag/edit?usp=sharing&ouid=101657958291756951233&rtpof=true&sd=true


OTROS RECURSOS

Autor: Luis Miguel Bermúdez Gutiérrez

Presentación utilizada en el webinar: Prevención del abuso y la violencia hacia
niños, niñas y adolescentes.
Educación integral, ciudadanía sexual, comunicación digital y estrategias para
prevenir y prestarle atención a la violencia sexual.

Autores: Luis Miguel Bermúdez Gutiérrez, Lucrecia Caro Gómez y Viviana Quintero

Este webinar se hizo en el mes de Mayo del 2020 para el cierre del ciclo de
encuentros virtuales amplios promovidos por EDUCAPAZ. Con el objetivo de
abordar temáticas relevantes que atañen al programa, a la educación y a la
sociedad colombiana en tiempos de pandemia. En particular, los y las instructoras
de este webinar se encargaron de ofrecer un acercamiento a temáticas como la
educación sexual, la prevención desde el trabajo terapéutico con el niño o niña y la
prevención desde el uso de medios digitales.
¡Nos interesa la memoria, la verdad, la reconciliación y las iniciativas creativas e
innovadoras para transformar las realidades de nuestra comunidad!
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Finalmente, te presentamos dos materiales complementarios que te van a ayudar a
profundizar los contenidos de cada módulo:

https://youtu.be/wj3IG9ocdJQ?si=MU-OpOWNWBbIrJ_K


